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講義內容講義內容

貳、計劃理財 降低風險

-最適資產配置

-管理風險

參、最適投資理財工具說明

壹、認識投資風險



認識投資風險

風險是指投資遭受損失的可能性，當未來
的不確定性愈大，通常風險也就愈高。

大部份投資人不希望忍受不確定性的壓力，
故通常當未來的不確定性愈高，一般投資
人所要求的補償（風險溢酬）也愈高，所
以導致投資人在面對高投資風險時會要求
高的投資報酬。

什麼是投資風什麼是投資風險險



‧天下沒有白吃的午餐，風險與報酬往往一線之隔，
是投資的一體兩面。

‧長期投資股票的結果從未令人失望過，但短期股
票的表現卻總未能盡如人意。我們現在總算知道，
想要投資成功不能專注於獲取高報酬，而是應該
管理投資風險。~~Charles Ellis 投資方針
（Investment Policy）

‧你的投資風險承擔能力，就是決定你可以獲取多
少投資報酬率的指標。~~Mark Hebner 美國指數型基
金顧問公司總裁

報酬與風險的關係報酬與風險的關係

銀行存款‧１

政府公債

貨幣市場工具、商業本票、貨幣型基金

公司債券、可轉換債、債券型基金

房地產

績優股、ETF

成長型股、股票型基金

投機型股票、高收益票券
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投資主要風險的來源投資主要風險的來源

五大

投資風險

企業風險 市場風險 利率風險
通貨膨脹

風險
政治風險

對存款影響 對債券影響 對股票影響

全球潛在的風險因子全球潛在的風險因子

經濟面因素

世代風暴 - 人口老化帶來的商機與危機
歐元能否成為美元以外的另一儲備貨幣?

證券市場風險－流動性風險

策略面因素

利差交易

避險基金與能源交易

槓桿收購

自然面因素

天氣與油價

聖嬰現象對金融市場的影響

恐佈主義



資金三塊論資金三塊論

高風險
投資
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投資

中風險
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計劃理財 降低風險

常用的風險評量值常用的風險評量值——標準差標準差

30％

10％

-10％

平均報酬率

假設某檔股票

年平均報酬率10％

標準差20％

20

20

標準差愈大，代表該投資工具的風險愈高，波動程度愈標準差愈大，代表該投資工具的風險愈高，波動程度愈

大。反之，亦同大。反之，亦同。。
每年每年6868％％
的機率的機率



找尋最適當的投資組合找尋最適當的投資組合

「效率市場

分界線」

＊報酬與風險比率是由報酬除以該股之波幅，該比率價值愈高，則投資的價值愈

高。

＊若某項投資處於「效率市場分界線」上，則可視為”理想”或”有利”的投資。

＊一般認為，股票投資始終不可能長期處於分界線之上的位置。

馬可維茲馬可維茲（（Harry MarkowitzHarry Markowitz））的效率前緣理論的效率前緣理論

資產配置決定報酬與風險的關鍵資產配置決定報酬與風險的關鍵

低報酬  低風險的投資組合

存款

100%

高報酬  低風險的投資組合

存款

15%

債券

35%
股票

50%

有效降低風險的投資組合

存款

75%

債券

5%

股票

20%

預期報酬率5％

標準差11％

預期報酬率8.4％

標準差11％

預期報酬率5％

標準差5％

馬可維茲的投資論點：

投資就是必須在投資報酬與
風險中取得平衡點



先瞭解自己的投資屬性先瞭解自己的投資屬性

中風險資

產

30%

低風險資

產

30%
高風險資

產

40%

中風險資

產

40%

低風險資

產

30%

高風險資

產

30%

中風險資

產

30%

低風險資

產

50%

高風險資

產

20%

高風險資

產

10%

低風險資

產

60%

中風險資

產

30%

得分＞260＝積極型 得分260~220＝成長型

得分220~180＝穩健型 得分＜180＝保守型

人生各階段的風險承受力及可運用於人生各階段的風險承受力及可運用於
風險的投資資金風險的投資資金

可支配所得

單 身 家 庭 退 休



分散投資讓你的財富不縮水分散投資讓你的財富不縮水

美國價值型股票

21%

美國以外已開發

國家股票

15%

開發中國家股票

3%

債券

40%

美國成長型股票

21%

投
資
分
散
之
組
合
案
例

股票：股票：6060％％

債券：債券：4040％％

分散投資能對抗不景氣分散投資能對抗不景氣

13.2 ％13年-2.0 ％2年分散投資之投資
組合

8.8 ％11年-30.6 ％8年開發中國家股市

12.2 ％11年-23.4 ％5年美國以外已開發
國家股市

10.5 ％8年-2.9 ％1年債券

14.4 ％12年-22.4 ％2年美國成長型股票

15.9 ％14年-8.1％2年美國價值股票

平均年報酬率獲利超過10％的
年數

最大的損失虧損至少1％的
年數

1981年~2000年



規避風險的方法規避風險的方法

種類分散

A.產業分散

B.投資工具分散

地區分散

A.國內國外地區

B.農工商業地區

時間分散

A.到期日分散

B.以不同時間，分批買賣股票

管理風險六大準則管理風險六大準則

準則1

設定投資目標報酬

準則2

建置最適核心與衞
星資產

準則3

各投資商品必須是
負相關係數

準則4

觀察景氣位置，動
態調整組合內容

準則5

嚴設停損停利機制

準則6

至少每季檢查一次
資產配置內容



避免高風險的投資行為避免高風險的投資行為

集中投資

所有雞蛋放在同一個藍子裡

擴張信用的交易

打腫臉充胖子

投資在期貨、選擇權、權證、外匯保證金

研究所級的專業金融商品

懷疑

謹慎

有信心

興奮

貪婪

沒有太大的感覺

擔心

害怕

痛苦

絕望

買進

賣出

虧
損

克服投資的心理障礙克服投資的心理障礙



請牢記以下的概念請牢記以下的概念

當高風險投資獲利時, 您的資產
配置比例將發生變化

將您的資產依照您的年紀及風
險偏好照比例配置

應根據比例將獲利部份了結, 轉
移到中低風險的資產

當高風險投資虧損時, 切勿將無
風險資產轉投資股票

最適投資理財工具介紹
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共同基金的優點共同基金的優點

(一) 分散投資標的風險

(二) 專業經理人管理

(三) 資金安全性高

(四) 最佳節稅管道

(五) 變現容易、流動性佳

(六) 金額彈性,投資全球

 單筆投資 定期定額投資 

投資額度 

國內：最低 10,000 元起 
境外：最低 3-10 萬元不

等 

國內：3 千元起 
境外：3-5 千元不等 

 

 

風險 

共同基金本身已經將投

資風險分散，但一次申購

方式投資人的成本是固

定的，當贖回價格高於成

本時，投資人才能獲利 

定期定額本身即符合「平

均成本法」，故其投資成

本大多低於平均市價，固

其風險比一次申購的方

式更降低 
 

投資手續 

每次決定要申購時，皆須

親至銀行或投信公司辦

理 

只需填寫一次申購暨轉

帳授權書，即可每月自動

扣款投資，無須在每次申

購時，就辦理一次 
 

單筆投資與定期定額比較表單筆投資與定期定額比較表



定時定額理財計劃的好處定時定額理財計劃的好處

 定時＋定額＝儲蓄＋投資

定時定額...

平均成本的投資策略，降低風險，投資更有效率。

儲蓄...

每月定額投資，解約時整筆領回，具儲蓄效果。

投資...

投資門檻低，專家管理，精準投資，創造投資利得。

景氣在高峰
通貨膨脹壓力升高
信用擴充快速
利率水準上揚
資產價值急速膨脹
(泡沫經濟)

景氣衰退了
企業獲利下降
商品價格下跌
消費支出不振
產出減少,存貨累積,設備
利用率低
失業率提高
初期貨幣政策緊縮,通膨緩
和後開始逐步調低利率
房地產價格跌

景氣跌到谷底
各項經濟指標逐步回升
通膨,利率持續下滑
貨幣供給成長率遞減幅度縮小

景氣再度擴張
企業盈餘大幅成長
所得提高
資本支出增加
利率,通膨緩慢上升
房地產價格上揚

景氣逐漸復甦
企業獲利上升
消費支出成長
產品增加,存貨

減少,設備利用率
提高
貨幣政策寬鬆該買

貨幣型基金
該買

債券型基金 該買
收益及成長
型基金

該買
成長型基金

該買
積極成長型

基金

該買
成長及收益
型基金

該買
成長型基金

該買
平衡型基金

基金景氣循環圖基金景氣循環圖



慎選專業經理人或穩健的淨值績效表現

參考基金公司背景及管理運作

基金公司服務品質及資訊的充份取得

基金種類的完整性與性質

基金規模與組成結構

基金公開說明書契約規範

共同基金選擇與評估共同基金選擇與評估

善用風險值選擇共同基金善用風險值選擇共同基金

• 夏普指數(SHARPE)—指每單位風險所能獲得的超
額報酬，而基金過去一年報酬率扣除定存年息的部
份，即為超額報酬。如指數為負數，則表示買這檔
基金不如定存收益。

• β係數—用來衡量基金相對於市場的風險，數值愈
大，代表波動愈大，凸顯高風險、高報酬的本質。
如係數為正1.5，則指數漲(跌)10%，基金漲
(跌)15%。



投資型保單五大特色投資型保單五大特色

重視投資效益重視投資效益

專設帳戶保障權益專設帳戶保障權益

投資自主權投資自主權資訊透明化資訊透明化

保險金額不固定保險金額不固定

投資型保單

的五大特色

投資型保單

的五大特色

投資型保險與傳統保險比較投資型保險與傳統保險比較

完全拒絕風險可接受風險，且不短期投資客戶屬性

保險公司承擔投資風險由保戶承擔，但死亡風險
與費用風險由保險公司承擔

投資風險

長期持有長期持有時間

與保險費同一個帳戶專設分離帳戶投資費用管理

保險公司決定客戶自己決定資金運用

不透明透明費用透明度

固定不固定、視投資績效而定保單價值

固定不固定或有最低保證保額

固定固定或彈性保費

保障保障＋投資功能

傳統保險投資型保險項目



投資型保單須注意的投資型保單須注意的33要點要點

年紀愈大、保險成本支出愈高年紀愈大、保險成本支出愈高

適時調整投資標的適時調整投資標的

隨時注意保單會不會失效隨時注意保單會不會失效

結構型商品的定義及種類結構型商品的定義及種類

結構型商品

保本型商品
股權連結型

商品

商品連結型

商品

利率連結型

商品

匯率連結型

商品

信用連結型

商品



購買結構型商品時先停看聽購買結構型商品時先停看聽

市場風險

信用風險

匯率風險

利率風險

流動性風險

法律風險

發行機構提前贖回或強制轉換風險
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