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為何要學投資理財

財務自由時-即可享有把時間放在自己的身上,做自己想做的事.



通膨吃掉您的錢



不投資≠沒風險

通膨時代是現金為王的劊子手



貧富差距拉大
1.110年每戶家庭可支配所得平均
數為109.1萬元，每人平均數37.7
萬元

2.疫情加劇所得分配不均差距6.15
倍10年新高

3.我國所得中前1％最高的人，占全
部所得10％，跟日本接近；相較而
言，美國占22.75％、南韓12％，
顯示台灣高所得占世界其他國家比
例仍較低。

4.有錢人靠資本市場賺錢、弱勢族
群卻面臨減班休息的命運

105-110
8.8%

105-110
10%

https://www.youtube.com/watch?v=Cpy5SKgr0Rw


重大經濟事件財富重分配



投資管理--富人財富一年增值 ?



如何知道多久本金翻一倍？



金融商品介紹

投資規劃1：股票投資

投資規劃2：基金投資

投資規劃3：認識ETF與投資
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股票投資







台股買賣建議參考

1.基本面

2.與投資大師同步



台股熊短牛長留在市場才聰明

僅供專業人員參考使用，需配合專人說明。非供一般大眾檢閱。

熊市0.4年

牛市2.4年



基本面1-M1B和M2
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4/6本益比
11.66倍

中央銀行每月24日公告



M1B和M2黃金交叉操作台灣50績效



基本面2-景氣訊號燈
 貨幣總計數M1B、股價指
數、

 工業生產指數、

 非農業部門就業人數、

 海關出口值、

 機械及電機設備進口值、

 製造業銷售量指數、

 批發零售及餐飲業營業額，

 製造業營業氣候測驗點。



與老闆同步買進



董監持股

https://goodinfo.tw/tw/StockDirectorSharehold.asp?STOCK_ID=2330






2003/4
買中國石油1.62元
2007/10/19(出清)
賣中國石油11-14元(10倍)

2008/9
買比亞迪8元
2022年19.92%
2023/5 8.98%
2022/8 277賣比亞迪(30倍)
262元(7/14)

2020年/8
買日本五大商社(至6/30)
丸紅403%
三井物產244%
三菱商事227%
住友商事160%
伊藤忠商147%

跟著巴菲特賺長期趨勢財

2022年買台積電
2022Q3買 470元
2023Q1出清 500元



什麼是基金





基金運作流程



誰適合買基金



投資新手
請選我



基金類型





經理人透過分散投資降低市場風險



買基金前注意事項：



基金怎麼買



基金通路選擇



基金銷售通路特色比較
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用夏普指數選基金

https://www.moneydj.com/funddj/ya/yp401001.djhtm?a=4&b=4&e=22&f=1&ff=1


看懂基金績效評比-風險指標
•以報酬率或排名評估基金績效有一個最大的盲點－未考量投資「風險」。因
此，績效評比資料也會計算出風險指標供投資人參考。

年化標準差 標準差是用來衡量報酬率的波動程度。標準差越大表示基金淨
值於一段時間內的漲跌愈劇烈，報酬率的好壞差距愈大，風險
較高；反之，標準差越小顯示淨值漲跌幅較平穩，風險較低。

貝他值()
投資風險可以分為非市場風險(公司或產業的特有風險)及市場
風險(總體環境的風險)，貝他值()代表個別基金對市場風險之
敏感度。β值愈大代表基金報酬率受大盤漲跌、市場行情的影響
愈大，市場風險愈高。

例如：某基金β值為0.5053，代表大盤上漲1%將會帶動該基金上漲
0.5053%；大盤下跌1%則會帶動該基金下跌0.5053%。

夏普指數 經風險調整後之績效指標，代表投資人每多承擔一分風險可獲
得多少報酬；計算方式為平均報酬率減無風險報酬率(一般係指
銀行定存利率)再除以標準差。夏普指數因考慮了投資風險，往
往和只評估報酬率產生截然不同的結果。
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認識 ETF

https://www.youtube.com/watch?v=vA0KLn4JNv8


什麼是ETF
ETF的全名是「(Exchange Traded Fund)」，如果直接中譯，意思是「可在交易所買賣
的基金」，或是「指數股票型基金」。換句話說，ETF就是被動追蹤某一指數表現
的共同基金，並且在集中市場掛牌，像一般股票交易讓投資人買賣。

結構上跟
基金一樣

交易方式跟
股票一樣

1993全球第一檔ETF SPY (4173E USD 2021/10/29) 道富資產管理

2003台灣第一檔ETF 台灣50 (1745E 2021/11/24 ) 元大投信



ETF示意圖

每月投資一萬元

台積電、鴻海、聯發科
台達電、中信金、富邦金



被動追蹤，賺取指數報酬
標普500績效贏過避險基金
(2017年巴菲特致股東年度公開信)







台灣50與標普500走勢圖

1.台灣50和標普500報酬不相上下
2.平均每年8%(含配息)



ETF類型



如何選擇ＥＴＦ

 選擇市值型(含高股息)和債券型ＥＴＦ

 不選特定產業(如:5G 、電動車)

 不選特定國家(中國、越南)

 不選太複雜ＥＴＦ(槓桿、反向)





ETF資訊查詢

https://www.yuantaetfs.com/tradeInfo/INav/Asia_ETF


ETF優缺點





















股票股利所得、二代健保

免稅

免稅



金融商品比較表



什麼人適合買ETF

 擔心賺了指數，卻賠了價差

 害怕買到地雷股

 類股輪動快速，不知如何選股

 想賺錢卻對股票一竅不通

 擔心買到自己不懂的金融商品
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投資技巧

定期定額 or 單筆投資

指數投資趨勢



小額投資工具比一比

零股交易 定期定額
買ETF(股票)

定期定額
買基金

交易模式
(買入)

交易模式
(賣出)

最低門檻

手續費

盤後交易、依價格高低、
順序搓合成交

集中市場交易、由券商
依據投資人指定分配購
得

依據當天淨值決定單位
數

滿1000股在集中市場
交易、交割時間T+2

滿1000股在集中市場
交易、交割時間T+2

直接與基金公司交易，
淨值為T+1

1~999股 100元 100元

最低收取1元 最低收取1元

手續費依各平台不同

資料來源: 元大投信整理201704
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跨出第一步

時間

 本金
 報酬率
 時間



波動大報酬高?



波動大越不容易獲利



單筆還是定時定額投資?

 震盪大和短期間定時定額勝

DCA 定期定額
LSI 單筆投資



長期看漲趨勢單筆適合



先跌後漲



先漲後跌



定期定額策略一：需要抓高低點嗎？

2007/10 – 2021/6  每月6日扣款加權指數10000元，不含手續費



高低點買進差別

26年下來，幸運兒跟倒楣鬼只有0.42%的差別，

所以答案還是差不多。



1. 每月投資1萬，含息8%回報

2. 投資台股基金或全球股票基金

3. 累計投入本金84萬，滾出百萬

4. 7年後不再投資，
每年113萬回報8%

5. 晚7年投資累積到113萬
相對194萬複利

6. 晚 7年投資本金投入
要多一倍以上

6. 起步來得早 退休沒煩惱

定期定額策略二：提早扣

甲
1
同
學

乙
2
同
學



複利效果

買進淨值10元

上漲10%，淨值11元

淨值20元，上漲10%，賺2元
資產上漲20%(2元/10元)

淨值50元，上漲10%，賺5元
資產上漲50%

淨值100元，上漲10%，賺10元
資產上漲100%

什麼是複利:
就是利滾利，加上之前的利息一起計算

https://www.youtube.com/watch?v=hTSyzUGLa5w


從1900年1月1日到1999年12月31日，道瓊指數從65.73點漲到了11497.12點，
增長了176倍是不是很可觀？那它的年複合增長是多少？

答案：僅僅才5.3%。

年化報酬+複利效果=財富累積



定期定額策略三：定期不定額
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投資不能急



股市:牛長熊短





150月=12.5年



Fed升息收尾 長期美債有戲 專家喊「一代只有一次的機會」
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由於美國升息周期接近尾聲，債市專家表示，依據歷史經驗，目前是累積長期美債的大好時機。
幾十年來，每當聯準會（Fed）剛完成最後一次升息後，10年期以上美國公債的表現都優於短期
公債；在利率觸頂後的六個月內，長債的平均投資報酬率為10%。

關鍵在於能否確定Fed只會再升息一次，但目前投資人已經認為7月26日的會議就是最後一次。
而且美國銀行（BofA）及摩根大通的訪調結果也指出，投資機構已經在提高長債部位。債市專
家指出，歷次緊縮周期的經驗顯示，從最後一次升息到首次降息期間，長債殖利率通常會下降。

上周由於美國6月消費者物價指數（CPI）大幅下降，美債價格已出現3月以來最大漲幅；利率交
換市場的部位情況顯示，投資人預期7月就是Fed最後一次升息的機率超過50%，而7月之後還會
再升的機率為20%，且預料明年會降息的機率大幅提高。

短、中期美債殖利率下降最多。5年期殖利率下降近35基點，而30年期只下降13點，但長債價格
對殖利率變動的敏感度強，因此價格漲幅更大。

彭博資訊的數據顯示，每當Fed最後一次降息之後的六個月內，10年期及更長期美債價格平均上
漲10%，5~7年期公債平均上漲6.5%，3年期及以下公債的漲幅為3.7%。

貝萊德集團總裁卡皮托表示，「債券市場能夠賺錢的時刻終於來到」，這是「一代只有一次的
機會」。

2023-07-18 00:32 經濟日報／編譯任中原、劉忠勇／綜合外電

https://udn.com/search/tagging/2/%E7%BE%8E%E5%9C%8B
https://udn.com/search/tagging/2/Fed
https://udn.com/search/tagging/2/%E6%8A%95%E8%B3%87%E4%BA%BA
https://udn.com/news/reporter/MDM5OTU=
https://udn.com/news/reporter/MDUzMzg=


利率對債券價格影響
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美國升息最後一哩路，債券迎來10年最佳進場點
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回溯聯準會於1994年、1999年、2004年、2015年的4次升息循環，以投資等級債為例，
在倒數第4次升息至第1次降息期間，美元投資等級債的平均報酬率都在10％以上
（詳見下表）。
顯示在升息的最後一哩路，債券不僅享有較高的殖利率、價格下檔風險也低，甚至
在啟動降息時，還可把握價格上漲的波段。而目前看來，2023年可謂是美國此波升
息的終點站，加上景氣放緩的憂慮，投資人不妨配置一些來到甜蜜價格的債券，靜
待市場走穩。

資料來源:Yahoo特別企劃 2023年1月5日





影片欣賞

隨意和舒服是致富最大殺手。

做以往習慣不相同的事。

改變，習慣

周遭環境的人塑造你

大腦=>學習；成功=>理所當然；行動=>成功

學習金錢、成功及快樂

為何要成為有錢人，四個理由：

1、生活品質；2、奉獻；3、性格；4、不煩惱

https://www.youtube.com/watch?v=rrEe_H-4JRY


投資理財入門方法
 看Youtube、聽Podcast

Youtube ：

理財達人秀、下班經濟學、 Money101 、 SHIN LI 、
窮奢極欲

Podcaster推薦：『股癌』、實用商學院

https://www.youtube.com/@EBCmoneyshow
https://www.youtube.com/results?search_query=%E4%B8%8B%E7%8F%AD%E7%B6%93%E6%BF%9F%E5%AD%B8
https://www.youtube.com/@Money101comtw
https://www.youtube.com/@SHINLI
https://www.youtube.com/@withmoney
https://www.youtube.com/results?search_query=%E8%82%A1%E7%99%8C
https://www.youtube.com/results?search_query=%E5%AF%A6%E7%94%A8%E5%95%86%E5%AD%B8%E9%99%A2


你要在哪邊？

https://www.youtube.com/watch?v=B-bIe-EEsFw


最後…


